
担当科目 年間授業時間数 担当科目 年間授業時間数
一般教養Ⅰ 30 評価と測定Ⅰ 30
一般教養Ⅱ 30 評価と測定Ⅱ 30
情報技術Ⅰ 30 コンディショニング理論演習Ⅰ 30
情報技術Ⅱ 30 コンディショニング理論演習Ⅱ 30
機能的解剖学Ⅰ 30 アスレティックリハビリテーションⅠ 60
機能的解剖学Ⅱ 30 アスレテックリハビリテーションⅡ 30
トレーニング演習 30 アスレティックリハビリテーションⅢ 30
レジスタンストレーニングⅠ 30 現場実習 180
レジスタンストレーニングⅡ 30 スポーツ実技 30
エアロビックダンスⅠ 30 ジュニアスポーツ指導員 30
エアロビックダンスⅡ 30 レクリエーション演習 30
水泳 15 総合型地域スポーツクラブ実習 30
グループエクササイズ 30 スタジオプログラム 30
アクアビクス 30 救急処置法Ⅱ 30
スポーツ医学Ⅰ 30 スポーツマネジメント 30
体力測定法 30 ADI養成講座 30
テーピング 30 AQWI・AQDI養成講座 30
トレーニング科学 30 REI・SEI養成講座 15
スポーツバイオメカニクス 30 SAQインストラクターレベル1講座 30
スポーツ医学Ⅱ 30 JDACダンス指導員講座 15
スポーツ医学Ⅲ 30 進級制作 60
スポーツ内科学 30 卒業制作 90
アスレティックトレーナー論 30   
アスレティックトレーナー講座 30   
    
    

小　　　　計 705 小　　　　計 900
合　　　　計 1605

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表

仙台医健・スポーツ専門学校　スポーツ科学科



担当科目 年間授業時間数 担当科目 年間授業時間数
生涯スポーツ 15 資格取得科目・障がい者スポーツ指導員初級 30
情報処理入門Ⅰ 45 音楽表現技術 15
職業人教育 180 幼児と健康 15
幼児と音楽表現 15 保育原理 30
教育心理学 15 幼児への特別な支援 15
幼児の心理学 15 障害児保育 15
健康(指導法) 15 子どもの食と栄養 45
人間関係(指導法) 15 子どもの保健 30
音楽表現（指導法） 15 子ども家庭支援の心理学 30
環境（指導法） 15 教育相談 30
言葉(指導法) 15 教育実習事前事後指導 15
劇あそび(指導法) 15 保育実習事前事後指導Ⅰ（保育所） 15
保育内容総論 15 実習プレ 60
幼児と言葉 15 各種特化科目・チャイルドケア 15
幼児と人間関係 15 各種特化科目・音楽療法入門 15
幼児と環境 15 各種特化科目・幼児安全法 15
ピアノ実技 120 各種特化科目・レクリエーション 30
教材研究・制作 120 各種特化科目・療育指導 30
ふれあい実習 180 各種特化科目・病児保育 30
各種特化科目・子どものクッキング 30 各種特化科目・子どもイラスト法 30
各種特化科目・子どもの身体表現 30 資格取得科目・幼児体育指導 15
保育・教職実践演習 30 保育実習事前事後指導Ⅰ（施設） 15
乳児保育Ⅰ 30 保育実習事前事後指導Ⅱ 15
乳児保育Ⅱ 15
子どもの健康と安全 15
保育ゼミ 60

小　　　　計 1065 小　　　　計 555
 総　　　　計 1620
 
 

仙台医健・スポーツ専門学校　こども保育科

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表



担当科目 年間授業時間数
心理学 30
情報処理 30
保健体育 60
解剖学 180
衛生学・公衆衛生 60
柔道 180
職業倫理 30
柔道整復学Ⅰ 90
柔道整復学Ⅱ 90
外傷保存療法の経過及び治癒の判定 30
物理療法機器等の取扱 30
基礎柔道整復実技Ⅰ 90
臨床実習前施術試験等 30
病理学 60
一般臨床医学 90
外科学概論 60
柔道整復学Ⅲ 90
臨床柔道整復学Ⅰ 90
基礎柔道整復実技Ⅱ 60
柔道整復実技Ⅰ 90
柔道整復実技Ⅱ 90
柔道整復実技Ⅲ 90
臨床実習 180
整形外科学 60
柔道整復術の適応の臨床的判定 60
関係法規 30
社会保障制度 30
臨床柔道整復学Ⅱ 90
臨床柔道整復学Ⅲ 90
臨床柔道整復学Ⅳ 90
臨床柔道整復学Ⅴ 60
柔道整復術適応の臨床的判定 60
高齢者及び競技者の外傷予防技術 60
　 　

小　　　　計 2460

仙台医健・スポーツ専門学校　柔道整復科Ⅰ部午前集中コース

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表



担当科目 年間授業時間数 担当科目 年間授業時間数
機能的解剖学 30 情報処理 30
スポーツ生理学 30 外傷保存療法の経過及び治癒の判定 30
スポーツ障害Ⅰ 30 物理療法機器等の取扱 30
スポーツ障害Ⅱ 30 基礎柔道整復実技Ⅰ 90
ファンクショナルテーピング 30 臨床実習前施術試験等 30
アスレティックリハビリテーション 30 病理学 60
スポーツ医学Ⅰ 30 一般臨床医学 90
スポーツ医学Ⅱ 30 外科学概論 60
体力測定 30 柔道整復学Ⅲ 90
コンディショニング 30 臨床柔道整復学Ⅰ 90
スポーツ心理 30 基礎柔道整復実技Ⅱ 60
スポーツ栄養学 30 柔道整復実技Ⅰ 90
プログラムデザイン 30 柔道整復実技Ⅱ 90
スポーツプログラミング 30 柔道整復実技Ⅲ 90
スポーツマッサージⅠ 30 臨床実習 180
スポーツマッサージⅡ 30 整形外科学 60
スポーツマッサージⅢ 30 関係法規 30
レジスタンストレーニングⅠ 30 社会保障制度 30
レジスタンストレーニングⅡ 30 臨床柔道整復学Ⅱ 90
バランストレーニング 30 臨床柔道整復学Ⅲ 90
ストレッチ指導法 30 臨床柔道整復学Ⅳ 90
スポーツ経営学 30 臨床柔道整復学Ⅴ 60
心理学 30 柔道整復術適応の臨床的判定 60
保健体育 60
解剖学 180
衛生学・公衆衛生 60
柔道 180
職業倫理 30   
柔道整復学Ⅰ 90
柔道整復学Ⅱ 90   

小　　　　計 1380 小　　　　計 1620
合　　　　計 3000

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表

仙台医健・スポーツ専門学校　柔道整復科Ⅰ部柔整スポーツコース



担当科目 年間授業時間数 担当科目 年間授業時間数
情報処理学Ⅰ 30 進級・卒業研究 60
心理学 30 視能検査学 60
人間発達学 30 生理光学実習 60
病理学 30 視能生理学実習 60
医学概論 30 視能検査学実習Ⅰ 60
臨床関連医学 30 神経眼科学Ⅰ 30
臨床心理学 30 神経眼科学Ⅱ 15
視覚生理学Ⅰ 30 眼疾病学Ⅰ 30
視覚生理学Ⅱ 15 眼疾病学Ⅱ 15
視覚生理学実習 60 ロービジョン医学 30
視能検査機器学 30 視能障害学 30
保育 30 視能訓練学Ⅱ 90
社会福祉概論 30 視能訓練学実習Ⅰ 60
視覚障害者リハビリテーション 30 視能訓練学実習Ⅱ 60
生理光学Ⅰ 30 視能訓練学実習Ⅲ 30
生理光学Ⅱ 15 臨地実習Ⅰ 315
視能矯正学実習 60 臨地実習Ⅱ 315
視能矯正学 30   

小　　　　計 570 小　　　　計 1320
合　　　　計 1890

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表

仙台医健・スポーツ専門学校　視能訓練科



担当科目 年間授業時間数 担当科目 年間授業時間数
保健科学 60 義肢装具学 30
教育学 30 義肢装具学実習 45
心理学 30 内科学 30
コミュニケーション論 30 精神医学 30
運動学 60 老年学 30
人間発達学 30 救急医学 30
病理学 30 理学療法技術論Ⅰ・整形外科疾患 60
臨床心理学 60 理学療法技術論Ⅱ・中枢神経疾患 60
リハビリテーション医学 30 理学療法技術論Ⅲ・呼吸器疾患 30
リハビリテーション概論 30 理学療法技術論Ⅳ・小児期疾患 30
理学療法概論 30 理学療法技術論Ⅴ・難病、スポーツ障害 30
理学療法評価学Ⅰ 30 理学療法演習Ⅰ 60
理学療法評価学Ⅱ 60 地域理学療法学 30
運動学実習 60 地域福祉論 30
障害論 30 臨床評価実習 240
一般臨床医学 30 社会保障制度論 30
整形外科学 60 理学療法研究法 30
理学療法評価学Ⅲ 30 理学療法教育学 30
理学療法評価学実習Ⅰ 45 卒業研究 120
運動療法学Ⅰ 30 地域理学療法学実習 45
運動療法学実習Ⅰ 45 臨床実習Ⅰ 280
運動療法学Ⅱ 30 臨床実習Ⅱ 280
運動療法学実習Ⅱ 45   
物理療法学 30   
物理療法学実習 45   
日常生活活動学 30   
日常生活活動学実習 45   
生理学実習 45   

小　　　　計 1110 小　　　　計 1580
合　　　　計 2690

実務経験のある教員等による授業科目の一覧表

仙台医健・スポーツ専門学校　理学療法科Ⅰ部


